
 

Beispielhafte Berechnung der Kosten für stationäre und 
ambulante Pflege 
Pflegeheim 

In einem Pflegeheim entstehen folgende Kosten: 

A. Kosten der Pflege – abzüglich der Zuschüsse der gesetzlichen 
Pflegeversicherung 

B. Kosten für Unterkunft und Verpflegung – „Hotelkosten“ 
C. Ausbildungskosten 
D. Investitionskosten 
E. Serviceleistungen beispielsweise Wäscheservice oder Friseur 

Ein Beispiel für einen vollstationären Pflegeplatz in Erfurt Pflegegrad 3: 

Die Pflegekosten betragen 1.508,71 €. Die gesetzliche Pflegeversicherung zahlt 
1262 €. Zu den verbleibenden 246,71 € kommen noch die eigentlichen 
Heimkosten bestehend aus Unterkunfts- und Verpflegungskosten sowie 
Investitionskosten von zusammen 1088,73. Der Gesamteigenanteil beträgt 
1.335,44 €. 
 
Monatssatz: 

Pflegekosten:        1.508,71 € 
(abzüglich 1262 € Zuschuss der gesetzl. Pflegeversicherung)   

Heimkosten: 
verbleibender einrichtungseinheitlicher Eigenanteil:       246,71 € 
Unterkunft und Verpflegung         496,15 €  
Investitionskosten          592,58 € 
Verbleibender Gesamteigenanteil     1.335,44 € 
 

Mobiler Pflegedienst 

A. Kosten der Pflege - abzüglich der Zuschüsse der gesetzlichen 
Pflegeversicherung 

Ein Beispiel für Würzburg:  

Pflegekosten Pflegegrad 3 (6 Hausbesuche pro Woche, Mo-Sa): 
 
Die Pflegekosten betragen 1.605,74 € bestehend aus 4 x Teilköperwäsche u. 
Morgentoilette, 2 x Ganzköperwäsche u. Morgentoilette, 6 x Lagern/Mobilisieren,  
6 x Hilfe bei Darm-/Blasenentleerung, 4 x Zubereitung einer warmen Mahlzeit,  
2 x Hilfen bei der Haushaltsführung je 1Std., 1 x Waschen der Wäsche und der 
Kleidung, 1 x Einkaufen, Einzelpreis 1 x Begleitung zu Aktivitäten und   
6 Anfahrten. Abzüglich der Leistungen der gesetzlichen Pflegeversicherung in 
Höhe von 1289 € bleibt ein Eigenanteil in Höhe von 307,74 €. 
 
 



4 x Teilköperwäsche u. Morgentoilette, Einzelpreis       18,62 € 
2 x Ganzköperwäsche u. Morgentoilette, Einzelpreis      29,26 € 
6 x Lagern/Mobilisieren, Einzelpreis           5,32 € 
6 x Hilfe bei Darm-/Blasenentleerung, Einzelpreis         3,72 € 
4 x Zubereitung einer warmen Mahlzeit, Einzelpreis      14,36 € 
2 x Hilfen bei der Haushaltsführung je 1Std., Einzelpreis      23,28 € 
1 x Waschen der Wäsche und der Kleidung, Einzelpreis      15,96 € 
1 x Einkaufen, Einzelpreis            7,98 € 
1 x Begleitung zu Aktivitäten, Einzelpreis        31,92 € 
6 x Anfahrt, Einzelpreis             4,40 € 
Gesamtkosten pro Monat ca.               1.605,74 € 
 
abzüglich des Anteils der Pflegekasse verbleiben ca.:      307,74 € 
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